COMMOTION ARBRE DECISIONNEL
CEREBRALE en cas de commotion cérébrale

et en I'absence de médecin qualifié.

PRESENGEDUNGUPLUSIEURS
SYMPIGNMESHYE

1 seule case cochée suffit : Prise
en charge médicale immédiate et

:

1/ DANS QUELLE STATH
SOMMES -NOUS ?

7 a3 Cochez la / les 2/ AQUEL RUN EN ETAIS-
@ réponses imparfaites Tu?
@(\ SCORE /5: e

4/ 0U 5'EST DEROULEE LA DERNIERE
COMPETITION ou STAGE
D'ENTRAINEMENT ?

5/ QUEL EST TON DERNIER RESULTAT EN
COMPETITION ?
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- Sortie immédiate et accompagnée de

la piste. Poursuite du sport possible

- Repos sportif et intellectuel strict
- Avis médical dans les 3 H

et avis spécialisé dans les48 H
(Médecin du sport « expert » ou

Neurologue)

evacuation par les services de uestionnaire ci dessous :
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