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LE SITE DOIT COMPRENDRE...
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BUTTE DE PROTECTION
Hauteur Environ 5 m

PAS DE TIR
(SHOOTING RANGE)

Hauteur

Environ 4m

TOUR DE PENALITE
(PENALTY LOOP)

longueur150 m +/- 5m
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ARE D’ECHAUFFEMENT FINAL

AIRE DE DEPART

Individuels: 8 310m
Masse: 30m
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6 m: Départs Individuels

10 & 11m: Départs en Masse (Mass-Start/Relais)

Acceés / Sortie: Coaches /
Medias Athlétes

Bureau

Compétition

ZONE SPECTATEURS




LES ZONES
DEPART & ARRIVEE



LE STADE

Quelque soit le type d’arme et le calibre utilisé (Laser, Plombs,
22Ir) le tir reste et doit rester du tir dans son approche et dans
les mesures de sécurité a respecter, a savoir:

Protection de la zone de tir (sur les cotés et derriere les cibles)
— Comportement avec I'arme

TOUR DE PENALITE




ZONE DE DEPARTS INDIVIDUELS
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Officiel prét a stopper un faux départ
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ZONES DE DEPARTS
RELAIS ET MASS-STARTS

* ° Officiels de départ
*——— Structure de départ (gonflable ou panneaux)
321

Dimension de chaque numéro
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%\ Positions de départ marquée avec une petite

branche de sapin
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[ Position de départ des athlétes
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Numéros de départ
Montrant la position des athlétes sur chaque ligne
272036
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ZONE D’ARRIVEE

3 m

Sortie zone d’Arrivée

Zone Mixte
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Zone caméras
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ZONE DE PASSAGES DE RELAIS

—

Fin de zone de passage
(Hand-Over zone End)

-

Controle des
passages de relais

* Officiels de

Début de zone de passage

(Hand-Over zone Start)
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Officiels de
* contrdle équipement

Sortie

* Officiels de

contrdle carabines

Ligne rouge 1m
A gauche et a droite des
entrée et sortie

Officiels de controle
équipement/matériel
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Entrée

Point de
chronométrage




3 Couloirs d‘une largeur de 3 metres
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Les cibles et les emplacements de tirs doivent étre
visibles par la majorité des spectateurs

La ciblerie doit étre couverte (protection contre les
intempéries)

A droite de chaque cible doit se trouver un porte-cible
pour accueillir les cibles en carton

Il doit comporter 30 cibles, placées sur un méme
niveau (1% de tolérance pour chaque cible par rapport
a la ligne de tir)

Les cibles sont placées au centre de chaque
emplacement. Idem pour les tapis de tir (2,00m x
1,50m)

La hauteur du centre du visuel doit se situer de 0,8m a
1m du sol (rampe des cibles qui est au méme niveau
que la banquette de Pas de Tir

LA CIBLERIE

EMPLACEMENTS ET COULOIRS DE TIR

Les deux cotés de chaque couloir de tir doivent étre
délimités, de la rampe de tir jusqu’aux cibles, avec 5 « T-
posts » (jalons en forme de T), de couleur alternée
correspondant a celle de la cible concernée. Ces T-posts
ne doivent pas géner la visée des cibles. Le ler T-Post
est placé 10m devant la banquette puis chaque 8m

Fanions de vent : tous les 2 couloirs de tir en
commengant a droite du n°1. Dans chacun de ces
couloirs, 2 fanions; I'un 5m devant I'emplacement,
"autre 20m avant la cible. Au total, il faut 32 fanions
pour couvrir I'ensemble du pas de tir

Chaque couloir de tir doit mesurer entre 2,75 et
3,00m (idéal 2,75m)

Chaque emplacement est pourvu d’un tapis de
tir (2mx1,5m) comportant une ligne a 50cm du
bord avant

De part et d’autre des couloirs 1 et 30, doit se
trouver un couloir d’une largeur comprise entre
3met5m

Collecteurs de plombs obligatoires

Toiture de ciblerie et mur en arriére des cibles

Banquette asphalte ou béton jusqu'a 6m
devant les cibles

Banquette asphalte ou béton de 2m en
avant de la rampe de tir

IMPLANTATION

OBLIGATOIRE
COLLECTE DU PLOMB ET DES DECHETS

LE PAS DE TIR 50m

NUMEROTATION

La couleur des numéros d’emplacements
et de cibles doit étre alternée a chaque
emplacement

ZONE DE SILENCE ET
SENS DE CIRCULATION

Taille des numéros : sur les
emplacements : hauteur 20cm — largeur

de trait 3cm
sur les cibles : hauteur 40cm — largeur de L’entrée sur le Pas de Tir se fait toujours
trait 4cm par la gauche

Numérotation des cibles : de 1 a 30 de
droite a gauche quand on regarde les
cibles depuis les emplacements

Séparateur Tir Couché / Tir Debout

La séparation de chaque emplacement doit étre matérialisée a I'aide d'un liteau rouge enfoncé dans la neige.
D'une longueur de 1,50m, démarrant a I'angle du bord avant de la banquette

Marquage au sol d’une zone de silence
10m avant I'entrée et 10m aprés la sortie

Situé dans la zone centrale du stade, il
doit étre plat et de niveau (méme niveau
que le stade)

La direction du tir doit étre généralement
orientée au nord (afin d’éviter
I'éblouissement des athlétes pendant les
tirs)

Doit étre sécurisé sur les cotés (angle de
30°) et derriére les cibles

Des merlons de protection doivent se
situer sur les cotés du champ de tir et
derriere les cibles

La distance emplacements de tir-cibles
doit étre de 50m (+/- 1m)

La rampe de tir doit étre plate sur toute
sa surface. Ce peut étre soit une bande
enherbée soit une dalle béton ou
asphaltée

La bordure avant de la rampe de tir peut
étre une longrine béton équipée de
réserves pour accueillir un coffrage bois
pour retenir la neige de la banquette de
tir en hiver (hauteur env. 20cm)

La Fosse de tir (I'entiére surface située
entre la banquette de Tir et la rampe des
cibles) doit avoir une profondeur de
minimum 30cm



Quelque soit le type d’arme et le calibre utilisé (Laser, Plombs, 22Ir) le tir reste et doit rester du tir

dans son approche et dans les mesures de sécurité a respecter, a savoir:
- Protection de la zone de tir (sur les cOtés et derriére les cibles)

- Comportement avec 'arme
20000 00000

T T

> up >

00000

Fanions de Vent
Toutes les 2 lignes de

tir
T-Posts 20x15cm
5/ lignes, espacement
adéquat; 1¢¢ ligne @ 10m du 50m
Pas de Tir (+/-1m)
N ° x
r— ' '.l!.‘rllllll .
x 0,5m “
> - * . - — ” o= ’.’ m
10m 2 Largeur trait=5cm - s o "‘
Ligne droite ou
pointillé < 2m
Tapis 2em
- o Y 10-12m 75
L,,,, .A - ] Rdteliers carabines 1/ligne de tir 4
AR Officiels Pas de Tir Mini 7 carabines/rdtelier
Y . _ -
2m Couloir Coaches (30cm +haut que la rampe de tir)
A 4
EY
1.5 "" Couloir Médias (30cm +haut que la rampe de tir)
S
1.,5m - Couloir VIP si possible (30cm +haut que la rampe de tir)

20m

IA

: Sm

3-5m
7

>




Vue Pas de Tir

=

Toit sur ciblerie pour protéger des intempéries
* Pas de réaction avec l‘eau
* Pas de transfer dans les écoulements au sol

Elargissement de la zone entourant les cibles avec une bande
en béton ou asphalte

Mur solide derriére les cibles

Collecteurs de plombs derriére les cibles cartons d’essais de
tir

toit
/
Cibles et

Collecteurs de
plomb

= = héton/asphalte

Mur
Solid

2 % pente 3

1-2m
+—>

50 m

4+— 5-6m —»
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PAS DE TIR 50M — VUE DE COTE

Mur Blanc du sol
jusqu’a mini 50cm au-
dessus des cibles

4 | Récupérateurs de
Plombs

Entre chaque cible

Tapis de tir fixés sur la bordure avant du pas de tir

ECLAIRAGE

En face de chaque cible et porte
carton (+ 3m gauche et droite)
Mini 1000 Lux sur cibles et cartons
(mesure prise au sol)

Mesure prise au centre du
visuel de la cible 50m+/-1m

Bas de cible

Rotation libre

RAMPE CIBLES
Idéal une bande
béton

\ =
Fanion de T-Post
L 40cm
10cm
* Poids maxi : 5g
20m

Soie synthétique

40cm
Max
30 cm
Min.
5m | 30cm
&
k.3

80 a 100cm

BANQUETTE TIR




TOITURE DE CIBLES

L'option préconisée est un placement des cibles leur assurant un bon abri permettant un passage en arriére des cibles pour faciliter
leur entretien et 'installation des cables (si utilisation de cibles électro-mécanique.

Il faut veiller a s’approcher des cotes suivantes. La pente et longueur de I'avancé du toit dépendront des spécificités du site quant a
I'ensoleillement sur les cibles.

Attention a bien prévoir I'extension du mur (et toiture) a droite de la cible 1 afin d’abriter le collecteur de plombs et les cibles cartons
(mini +0.7m a droite de la ligne de tir n°1).

Ce 1m de hauteur doit étre
respecté et doit tenir compte
————__ duchangement éventuel de
hauteur des cibles entre les
positions été et hiver

Mini 1m

50m
€ o0 Mini 2.15m

>
1.80m a 2m
La cible est posée soit sur pieds soit sur rails, en La cible est posée sur des rails fixés sur le mur,
alternance avec les collecteurs de plombs sur en alternance avec les collecteurs de plombs.
lesquels viennent se poser les porte-cartons. Lidéal Les cartons viennent se fixer directement sur
dans ce cas est de fixer les collecteurs sur les piliers les collecteurs de plombs

de soutien qui devront donc étre placés entre
chaque ligne de tir



LA BANQUETTE DE TIR

&“.

] P

e 4
-~ - -

) \._ b
g *2 -

-— L M s ! . e ) A S
I BTN s s i i N et 3
- et




CIBLES MECANIQUES ET CARTONS

STANDARD DIMENSIONS FOR METAL TARGETS

1130 - 1350 mm |
|
|=—{ 1%mm |

@ @ @ @ @
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215 - 260 mm

115 mm 115 mm

e fe—
TARGET APERTURE TARGETAPERTURE /f-
PRONE o STANDING Q

|| 45 mm
STANDARD DIMENSIONS FOR PAPER TARGETS

min. 1200 mm
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Noto
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LA CIBLE MECANIQUE

TIR

DEBOUT
O 11,5cm

LA CIBLE EN CARTON

TIR

COUCHE
O 4,5cm
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Le nombre de cibles n'est pas limité

La ciblerie doit étre couverte (protection contre les
intempéries)

Le systeme de fixation des porte-cibles d'essais sur
carton est propre a chaque type de cibles 10m utilisées

Les cibles sont placées au centre de chaque
emplacement. Idem pour les tapis de tir (2,00m x
1,50m)

La hauteur des cibles préconisée est de 30cm pour le tir
couché et 125 a 130cm pour le tir debout (distance sol-

centre du visuel)

Les cibles et les emplacements de tirs doivent étre
visibles par la majorité des encadrants (et des
spectateurs si compétitions)

CIBLERIE

EMPLACEMENTS ET COULOIRS DE TIR

Les deux cotés de chaque couloir de tir doivent étre
délimités, de la rampe de tir jusqu’aux cibles. Aucune
régle particuliére quant a la forme ou au nombre du
marquage utilisé mais ces diviseurs de couloirs ne
doivent pas géner la visée des cibles

Fanions de vent : tous les 2 couloirs de tir en
commengant a droite du n°1. Dans chacun de ces
couloirs, 2 fanions; I'un 5m devant 'emplacement,
I'autre 20m avant la cible. Au total, il faut 32 fanions
pour couvrir I'ensemble du pas de tir

Chaque couloir de tir doit mesurer entre 2,75 et
3,00m (idéal 2,75m)

Chaque emplacement est pourvu d’un tapis de
tir (2mx1,5m) comportant une ligne a 50cm du
bord avant

De part et d’autre des couloirs 1 et 30, doit se
trouver un couloir d’une largeur mini 3,50m

Toiture de ciblerie et mur en arriére des cibles

Collecteurs de plombs obligatoires

Banquette asphalte ou béton jusqu'a 6m
devant les cibles

Banquette asphalte ou béton de 2m en
avant de la rampe de tir

IMPLANTATION
OBLIGATOIRE

COLLECTE DU PLOMB ET DES DECHETS

LE PASDETIR
AIR COMPRIME / LASER

/

NUMEROTATION

La couleur des numéros d’emplacements
et de cibles doit étre alternée a chaque
emplacement

ZONE DE SILENCE ET
Taille et Couleur des numéros : Pas de SENS DE CIRCULATION
régles particulieres quant aux numéros
d'emplacements de tir et aux numéros
de cibles L’entrée sur le Pas de Tir se fait toujours

par la gauche

Numérotation des cibles : de 1 a x de
droite a gauche quand on regarde les
cibles depuis les emplacements

Marquage au sol d’une zone de silence
10m avant I'entrée et 10m apres la sortie

Séparateur Tir Couché / Tir Debout

Il doit étre plat et de niveau (méme
niveau que le stade)

La direction du tir doit étre généralement
orientée au nord (afin d’éviter
I’éblouissement des athlétes pendant les
tirs)

Doit étre sécurisé sur les cotés (angle de
30°) et derriére les cibles

Des merlons de protection doivent se
situer sur les cotés du champ de tir et
derriere les cibles

La distance emplacements de tir-cibles
doit étre de 10m (+/- 0,5m)

La rampe de tir doit étre plate sur toute
sa surface. Ce peut étre soit une bande
enherbée soit une dalle béton ou
asphaltée

La bordure avant de la rampe de tir peut
étre une longrine béton équipée de
réserves pour accueillir un coffrage bois
pour retenir la neige de la banquette de
tir en hiver (hauteur env. 20cm)

La Fosse de tir (I'entiére surface située
entre la banquette de Tir et la rampe des
cibles) doit avoir une profondeur de
minimum 30cm

COULOIRS COACHES / MEDIAS / VIP

Alarriére des emplacements de tir
doivent se trouver un couloir coachs et
un couloir Médias (et si possible un
couloir VIP)
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PAS DE TIR 10M AIR COMPRIME ET LASER

LR

I RN

’—I FANIONS DE VENT

10m +/-0,5m

ZONE DE SILENCE ZONE DE SILENCE
\
Tapis de Tir \
SENS DE DIRECTION i
RATELIERS CARABINES

ZONE OFFICIELS DU PAS DE TIR

1,5m COULOIR MEDIAS / VIP

2m \ COULOIR COACHES
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Diametre:

e 40mm
e 35mm
e 30mm

TIR
DEBOUT

Selon les besoins et les choix

TIR
COUCHE

Diameétre:
20mm
(Norme FFS)




30 CM POUR TIR
COUCHE

DISTANCE SOL
CENTRE DE LA CIBLE

125 A 130 CM POUR
TIR DEBOUT
DISTANCE SOL
CENTRE DE LA CIBLE

SOL



RAMPE CIBLES
Idéal une bande
béton

Si le pas de tir ne concerne que du tir 10m (ou tir laser) la configuration ci-dessous s’applique.
Si le pas de tir 10m (et tir laser) est intégré a un pas tir 50m les cibles 10m ne pourront pas se trouver sous
une toiture. Dans ce cas il faudra prévoir pour chaque cible un abris de type « casquette » la protégeant des

intempéries et aussi des rayons du soleil.

ECLAIRAGE

(mesure prise au sol)

En face de chaque cible et porte
carton (+ 3m gauche et droite)
Mini 1000 Lux sur cibles et cartons

MESURE PRISE AU

| CENTRE DU VISUEL

Fanion de
vent

10m +/-0,5m

Rotation libre \

T -Post

40cm

10cm

Hauteur des cibles

(centre visuel)
30cm tir couché
125-130cm tir debout

BANQUETTE TIR







Des traces de Classique peuvent étre placées dans
certaines descentes rapide en ligne droite présentant
des risques de chutes (décision du Jury de compétition)

Le damage doit permettre a I'athléte de skier
I'intégralité du parcours a pleine vitesse sans risque
d'accident

PREPARATION - DAMAGE

SIGNALETIQUE

Chaque jonction doit étre clairement marquée avec les
couleurs de pistes appropriées

Les sections de pistes non-utilisées doivent étre fermées
a l'aide de V-Boards ou filets

Elles doivent répondre a des normes et doivent étre
homologuées

Elles sont une part essentielle du Biathlon et des
caractérisques précises doivent étre observées et
respectées

Elles doivent étre sécurisées aux endroits présentant
des dangers

L'altitude maximale pouvant étre atteinte par toute
section est 1800m

LES PISTES

COACHES / PUBLIC

Seuls les compétiteurs peuvent skier sur
la piste pendant la compétition

Des zones coaches peuvent étre
déterminées ou ils se rendront a pied en
marchant sur le bord de la piste

Des zones public peuvent étre organisées
en bord de piste mais doivent étre
fermées a I'aide de filets

COULEURS

Une couleur réglementaire est affectée a

chaque piste

PENTE / DENIVELE

La pente maximale de chaque montée ne
doit pas exceder 25%

La différence d'altitude d'une montée ne
doit pas exceder 50m

La différence maximale d'altitude entre
le point bas et le point haut ne doit pas
dépasser 80m



LE RESEAU DE PISTES

COURSES

BIATHLON
STADIUM

ELLES REPONDENT A DES NORMES EN TERME DE DENIVELLATION ET DOIVENT
ETRE HOMOLOGUEES

Piste d’Echauffement
400m / Proche du Stade

(voir tableau)




CALCULATEUR

DE PISTES IND Men | MASS Men | PUR Men REL Men
MASS
IND Women SPR Men |SPR Women|PUR Women|REL Women SMR SSP
Women

First loop
Middle Loop
Middle Loop
Middle Loop

Finish Loop

Competition distance

Highest Point

Lowest Point

Maximum Climb

Total Climb (loop)

Total Climb (distance)

Courses length tolerances chart (m)

-2% 19 600 14 700 12 250 9 800 7 350 9800 5 880 7 350 4 950
Competition distance 20 km 15 km 12.5 km 10 km 7.5 km 10 km 6 km 7.5 km 5 km
+5% 21 000 15 750 13125 10 500 7 875 10 500 6 300 7 875 5250
Total Climb Chart (m)
Minimum Climb 550 400 350 270 210 275 165 150 75
Maximum Climb 800 600 500 405 300 400 240 300 200




SECURITE DES PISTES

PROTECTIONS TAPIS SUR ARBRES ET CLOTURES - SECURISATION DES PONTS ET DES PASSAGES ETROITS

1

!




PISTES
PASSAGES, TRANSIT
TOUR DE PENALITE

TOUR DE PENALITE

Entrée située a 60m maximum de la
sortie de I'emplacement de tir n°1

Plat et de niveau, forme ovale,
triangulaire ou circulaire. Forme ovale
conseillée

Longueur du périmétre intérieur 150m
+/-5m

(ou 75m ou 100m selon épreuves ou
catégories)

Largeur de 6m. 5m pour le Roller-Ski






Matériel de
bureautique

Banettes pour:
Chefs de zones
Archives fiches controles

Table de séparation
Et
D’échange d’information

-

Banettes pour
équipes
Listes départs
Listes résultats

ENTREE/SORTIE




i-

COLLECTE DES DOSSARDS

EQUIPEMENTS
SECOURS > SECURITE B AUTRES SECTEURS .

ZONE SPEAKER SONORISATION



TABLEAU D’AFFICHAGE

Température, e
Vent,
Plans

f“‘!‘& ¥ “LL_AL_ l “Il = -

I MISURALIONE mvmum_:'u \ MATION BOARD
! =577 TEMPERATURA .tm







EXEMPLE D’UNE STATION DE CONTROLE

..................................... A“. 80
Salle d’attente 20m2
| Ergocycles

< Boissons non-alcoolisées |\
R "5") ==
.| Piécepour | o ] T ] :
E Chaperons \ i

15m2 l\

Toilette + lavabo Bureau docteur préleveur 20m2
3a4m2 2 réfrigérateurs avec serrure et compartiment freezer

1 bureau

Prises électriques + internet

4 3 6 chaises

ENTREE/SORTIE







Salle de stockage

BUREAU CHEF DE COMPETITION

SALLE DE REUNION POUR LE C.0. 4+ \ N =

* BATIMENT TECHNIQUE

BUREAUX POUR CHEFS DE SECTEURS DU C.O. ‘. [ D—— ‘T:‘

i

BUREAU TRANSPORT & LOGISTIQUE

~ BUREAU RD (Race Director) & DT (Délégué Technique)

BUREAU POUR IRs (International Referees)



LA SALLE DE REUNION DES CHEFS D’EQUIPES
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IBU EE Official Representative

Chief of Competition

IBU Technical Delegate

IBU Race Director ! Asat.

Competition Secretary

OC Presidernt

R eoe rve

R &5 e

Translators (ANG, GER, RUS)

IBU Irs

IBU Medical Delegate | faat.

IBU EE Membears

IBU HO Oficlals

11 OC Compettion Areas Chiefs
OC Logistic Chiefs

12 Team Captains [ atleast 1 per MF

13 Timing Service

14 Technician

15 Media

FL-E- LR Ry
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SIGNALETIQUE PAS DE TIR

Numéros de ciblesTarget number
Dimensions recommandées: 45 x 45cm
Les numéros doivent étre placés
directement au-dessus de la cible métal
et centrés

40 cm

Diviseur tir couché/tir debout
A

3\ ; 'zom.

‘ of
%N‘thlsroﬂs

Piquet de numéros
Hauteur 40cm (banquette-bas du support)

2cm de cété, peint en blanc



SIGNALETIQUE PAS DE TIR

Fanions de vent

) . . En matériau léger (soie, synthétique), poids maximum 5 g, hauteur
T-Post / Séparateur de lignes de tir ajustable des piquets, couleur hautement visible, rotation libre 360°
Sur piquets ou montés sur cdbles

- 20cm -

Rotation Libre

<4 S

40 cm

PIQUET
Blanc

<)
10 cm




SIGNALETIQUE PAS DE TIR

TAPIS DE TIR RATELIERS CARABINES

PANNEAUX ZONE DE SILENCE
60 x30cm 60x30cm

Silent Zone § Silent Zone



180 cm

ENTREE COULOIRS

160 cm

118 cm

STARY
LIST

A2
page 1

No Foater
No Meader

START
usr

A3
Page 2

g

180 cm

NIVEAU LIGNE de DEPART

40 cm
- .
A
1

A
40 em
M

I

-1

118 cm

No Foater
No Meader

START

Page 2




SIGNALETIQUE PISTES

Panneaux Zone de
Passage de Relais

HAND-OVER HAND-OVER

START END

Panneaux Jonctions de
Pistes

30x60cm 15x60cm

t l ' Numeéros départ RELAIS/MASS START
. - ' Placés a gauche ou droite des athletes

. I 20cmx20cm Chaque numéro

Course Crossings A Course Crossings B




INDICATIONS DIVERSES - V-BOARDS

60 x30cm 60 x 30 cm 60 x 30 cm
COMPETITION EQUIPMENT /
OFFICE SKI TEST MATERIAL

e AREA INSPECTION

30x15cm 30x15cm

15 x90cm

8
JURY ROOM ANTI-DOPING

60 x 90 cm

INFO

<NPudwn-

V-Boards

app 20 cm



10x10cm
Example of Finish
Line Placement

o

e
~
........'.............'..“.“'...'.'.
o= e §
™ &

Ligne d’arrivée






Plaquettes support pour prises de notes

Pistes

Stade

Panneaux de signalétique
Pas de Tir

Tour de Pénalité

Numéros pour Départ des Mass-Start/Relais

Panneaux de Départ des Poursuites

Panneaux de signalétique pour indication
des zones

V-Boards

Supports pour cibles d'essais de tirs

Peson pour contréles des carabines

p—

LISTE MATERIEL j

WS

Ciblerie et Cordes (si cibles mécaniques)

Numéros emplacements de Tir

Numéros de Cibles

Liteaux rouges séparateurs d'
emplacements de Tir

Tapis de Tir

T-Posts —— 5/ Couloir

Fanions de Vent -~ 32 pour 30 emplacements de Tir

Panneaux Zone de Silence sur Pas de Tir

Rateliers pour carabines -~ Pas de Tir, Zones Départ & Arrivée






LE CHEMINEMENT DES SPECTATEURS




